
   日が落ちるのもすっかり早くなり、 

夕暮れ時には寒さが身に染みる季節 

となりました。お天気や気温の変化を 

みながら、子ども達が元気いっぱいに過ごせる

よう配慮していきたいと思います。 

 10月に2名の新入園児さんを迎えて賑やか

なさくら組になりました♪遊びの中で粘土や 

スタンプ台を使用しての感覚遊びを楽しみま

した。子ども達の反応は笑顔や泣き顔など 

様々な反応が見られました。今後も遊びを通し

て色々な経験を出来たらと考えています♪ 

          保育士  今村さやか 

 

  
 

  
 

  

 

 
 肌に触れる風もだんだんと冷たくなり、 
自然に触れながら沢山体を動かして遊びを楽

しんでいる子どもたちです‼ 

戸外に行く際の準備では、頑張って身支度を

しています。子ども達は、沢山の事を挑戦し、

自分で出来る事が増え、“できた”事が喜びや

自信に繋がってきているように感じる姿も見

られます。“ジブンデ”という何事にも率先し、

挑戦したい子ども達の気持ちは尊重しつつ、

危ない行為やルールによっては、出来ない事

もあるという事を今伝えています。 

これからも沢山自我が出てくると思います

が、子ども達の“ジブンデ”という気持ちも大

切にしていきながら、出来ない時の気持ちの

折り合いがつけられるよう一緒に頑張ってい

こうと思っています♪        山口 麻美 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             朝夕の冷え込みが厳しくなってきました。1 日のうちの寒暖差が激しいと、風邪をひきやすくなります。これ                

                からやって来る本格的な冬に向けて風邪に負けない丈夫な身体作りを心がけましょう。 

（鼻水、鼻づまり） 

鼻水や鼻づまりを放っておくと、鼻や喉の粘膜が炎症をおこし、他の病気の原因になります。鼻水や鼻づまりが気になったら、早目に病院を受

診しましょう。そして、家庭では鼻がでたらふく、鼻がつまったらかむという生活習慣が身につくよう、繰り返し伝えていきましょう。 

                                                     看護師  森あけみ 

 
 

 

      昼夜の寒暖の差もだんだんと 

     大きくなり、少しずつ冬の訪れ 

     を感じる頃となりました。 

先月は園外散歩で土の広場へ行きました。

赤い葉や茶色い葉、木の実など季節の植物を

実際に手に取り感触や匂いなど、一人ひとり

が自ら発見をして楽しむ姿が見られました。

園庭でも花やどんぐり、ねこじゃらしを探す

姿も見られます。 

ゆり組で過ごして半年が過ぎ、友達を遊び

に誘って笑い合う子ども達。保育士が遠くか

ら見守る中で、子ども同士が「〇〇ちゃん/

〇〇くん、一緒にしよう」「〇〇使っていい

よ」「いいの？ありがとう(^^)」とやりとりす

る姿も増えています♡ 

自分の気持ちや要求を言葉で伝え、それが相

手に伝わった時に嬉しさを感じています。遊

びだけでなく、言葉のやり取りでも仲間関係

を育んでいます！ 

今月は、保育参観もありますので、子ども同

士のやり取りにも注目して楽しんでいただ

けたらと思います♪  保育士 髙木琴乃 

 

肌に触れる風もだんだんと冷たくなり、晩秋の気配を感じられるよう

になりました。10 月１４日の「第１３回運動会」は、幼児クラスの保

護者の皆様におかれましては、大変お忙しい中、運動会をご観覧いただ

きありがとうございました。職員一同心よりお礼申し上げます。今年度

も感染症拡大防止に努め、参加人員や内容等を制限して実施させていた

だきました。 

子どもたちがとても楽しみにしていた運動会。保護者の皆様と一緒に

楽しい時間が過ごせた様で、私たちもたくさんの笑顔を見せていただき

ました。今回、親子競技（玉入れ）にも参加していただき感謝します。

けがや事故などなく、運動会を行うことができましたのも皆様のご協力

のおかげです。今後も子どもたちのたくさんの思い出や自信につながる

ような保育、行事の運営を心がけていきたいと思います。朝夕の寒暖差

がある毎日です。体調管理を心がけていきましょう。                                                

園長 緒方 克成 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  駐車場は譲り合ってご利用下さい。送迎の際には、必ずお子様の手をつなぎ、車には十分ご注意下さい。  

 

 

 

2023 年 11 月 1 日 社会福祉法人 健翔会 虹の子保育園 

〒841-0038 鳥栖市古野町 194-2  Ｔel  0942-84-7716 

ホームページ http://www.kensyoukai.or.jp  発行責任者 緒方 克成 

 

 

 

 

 
 

 

 

   

＜ 英 語 教 室 ： 月 曜 日 ＞（3.4.5 歳児） 
6 日、13日、20 日、27 日 

＜体育教室：木曜日＞（3.4.5 歳児） 
２日、９日、１６日、30 日 

＜フッ素洗口：水曜 日 ＞（4.5 歳児） 

１日、８日、１５日、２２日、29 日 

 

２２日（水） ゆりぐみ参観 

  ２４日（金） ゆりぐみ食育（玉ねぎの皮むき） 

２８日（火） さくらぐみ参観 

２９日（水） たんぽぽぐみ参観 

 

 


